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祛癖消斑胶囊对高脂血症兔动脉硬化斑块的影响

刘 艳 赵玉 霞 燕芳芳 刘运芳 刘文斌

�山东大学齐鲁医院中医科
，

济南市文化西路 ���号
，
�������

�摘 要� 目的 观察祛癖消斑胶囊对高脂血症兔动脉粥样硬化����斑块发展和脂质沉积的干预效果
。

方法 将 �� 只 ��模型

兔分为中药组
、

西药组及对照组
，

检测血清氧化修饰低密度脂蛋白�
。 � 一

����和低密度脂蛋白胆固醇����
一

��
、

高密度脂蛋白胆固醇

����
一

��
、

总胆固醇����
、

甘油三酷����水平及 ���
一

�����
一

�
，

测定斑块内脂质沉积面积
。

结果 用药后兔血清
。 �一

���
、
���

�

�
、

��和 �� 的浓度较用药前显著降低
，

而 ���
一

�����
一

�显著升高�尸��
�

�� 或 尸��
�

�� ��与对照组比较
，

各项检测指标变化均

有显著性意义�尸��
�

�� 或 尸��
�

�� ��镜下观察到中药组和西药组脂质沉积面积显著小于对照组
。

结论 祛疲消斑胶囊能改善血

脂异常
，

减少斑块脂质沉积
，

有良好的调脂作用
。

�关健词 〕 祛寮消斑胶囊 �动脉粥样硬化
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流行病学调查发现
，

高脂血症是冠心病发病的关

键危险因素
，

继 �����
�� 提出

“
脂质浸润学说

”
之后

，

对
�

脂质研究一直是动脉粥样硬化����研究领域中最重

要的领域
。

本实验通过观察纯中药制剂祛疲消斑胶囊

对高脂血症兔 ��斑块的影响来探讨防治 ��高脂血

症和降低管腔狭窄率的新方法
。

� 材料与方法

� � 实验材料

雄性纯种新西兰大白兔 �� 只
，

平均 �� 周龄
，

体重

�
·

���� ����普通饲料以及含有 ��胆 固醇的高脂饲

料由山东省农业科学院提供
，

中药制剂祛痕消斑胶囊

�主要成分
�

炙黄蔑
、

我术
、

大黄
、

山檀
，

片姜黄
，

比例为

� ， � ， � ， � ‘ ��
，

山东大学齐鲁医院制药厂提供
，

每粒

胶囊含生药 �
�

���辛伐他汀片由美国默沙东公司提

供
，

批号
������

，

每片 �����山羊抗兔酶联免疫吸附

法�������试剂盒
，

购自��� ����
�������公司

。

�
�

� 方法

经兔耳缘静脉注射 ��戊巴比妥钠���������麻

基金项 目
�

国家自然科学基金资助项 目����������

通讯作者
�

赵玉妓
，������

一

��������
� 。 ��

，
�����������

醉成功后
，

穿刺右股动脉
，

将内径 �
�

���
、

长 ���� 的

球囊导管送人降主动脉约 ��
��

，
�个大气压充盈球囊

后回拉至骼动脉
，

反复回拉 �次以造成内膜损伤
。

以含

有 ��胆固醇的高脂饲料喂养 �� 周后随机分为 �组
，

每组 �� 只
，

祛寮消斑胶囊组 �中药组
，

每天喂饲 �粒
，

每日 �次�
、

辛伐他汀组 �西药组
，
����

，

每 日 �次�及

对照组 �空 白�
，

药物干预期间均普通饲料喂养
，
于第

�� 周末处死
。

�
�

� 血脂侧定

分别于 �� 周和 �� 周末抽取静脉血液
，

严格按照

试剂盒说明操作
，

检测血清氧化修饰低密度脂蛋 白

���
一

����浓度 �
高密度脂蛋白胆固醇����

一

��
、

低密

度脂蛋白胆固醇����
一

��
、

总胆固醇����和甘油三醋

����由山东大学齐鲁医院全自动生化分析仪检测
。

�
�

� 病理学检测

��周末取腹主动脉
，

连续冰冻切片进行油红 � 染

色
。

采用计算机图像分析软件 �
�

�测定染色面积
。

� � 统计学方法

采用 �����
�

�统计软件
，

计量数据以 ‘ 士 ��表

示
。

组内比较服从正态分布的资料采用 �检验
，

非正态
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附表 �组实验兔血脂指标变化比较�牙士
��

组别 兔数 �� 一

����������� ���
一

��������� ���������� ���������� ���
一

�����
一

�

中药组 ��

西药组 ��

对照组

给药前

给药后

给药前

给药后

给药前

给药后

���
�

��士��
�

��

���
�
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��
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态△

��
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��
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�

��士 �
�
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�
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�
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� △

�
�
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�
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��
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�
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��士 �
�

�了
升
乙

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

与本组给药前比较
， ’

尸��
�

��
， � 耳

���
�

�� �与对照组给药后比较
，△尸��

�

��
，△△尸��

�

��

分布资料采用秩和检验
，

组间差异性 比较采用单因素

方差分析
。

尸 � �
�

�� 为有统计学意义
。

� 结果

�
�

� 祛瘫消斑胶囊时血脂指标的影响

附表示
，

与给药前比较
，

中药组和西药组血清 。 ��

���
� 、

���
一

�
、

��和 �� 浓度均显著降低
，

而 ���
一

��

���
一

� 的值显著升高
，

差异有显著性意义 �尸��
�

��

或 尸��
�

�� ��给药后中药组
、

西药组之间差异无显著

性意义
，

但与对照组比较差异有显著性意义�尸��� ��

或 ���
�

���
。

�
�

� 祛疥消斑胶囊对斑块中脂质沉积的影响

病理结果显示
，
�组动物管腔内皆有不同面积粥

样斑块形成
，

且斑块内脂质沉积量亦不同
。

显微镜下观

察到
，

油红 � 染色主要分布在斑块内
，

靠近纤维帽处

脂质沉积量大
，

镜下显示对照组染色面积显著大于中

药组和西药组 �尸��
�

���
，

中药组和西药组间差异无

显著性意义����
�

���
。

� 讨论

高脂血症是指血浆 ��和�或 �� 水平升高
，

实际

是某一类或某几类脂蛋白的异常的表现
，

包括 ���
一

�

的升高和 ���
一

�水平过低川
， 。 �一

���是血中 ���
一

�

氧化生成
，

能促使单核细胞向巨噬细胞转化
，

易被巨噬

细胞的清道夫受体摄取
，

促使其成为泡沫细胞
，

同时拮

抗 ���
一

�介导的胆固醇逆向转运
，

使脂质核形成和

扩大
，

促 ��斑块破裂
，

所以降低��
一

���及 ���
一

�的

水平无疑成为防治 ��的重要途径田
。

而高脂血症时
，

���
一

� 中胆固醇醋与极低密度脂蛋 白内的 �� 交换

增多
，

使 ���
一

� 下降
，

从而使 ���
一

� 与高脂血症呈

负相 关
，

故 ���
一

� 比重 降低时会促进 ��病 变发

展川
。

病理学研究发现 ��斑块主要由脂质积聚而成
，

诸多研究也表明
，

控制 ��
、

降低狭窄率的首要 目标就

是改善血脂
。

中医学认为
，

痰浊血痕易阻塞脉络
，

导致血流不

畅
，

这与现代医学血脂水平增高导致血豁度增加一致
。

祛痕消斑胶囊中黄蔑大补元气以帅血运为君药
，

获术
、

大黄
、

山植破血通脉
，

化疲泄浊
，

消滞散结为臣药
，

片姜

黄辛香走窜
，

散寒通络
，

领诸药直达络中为使药
，

诸药

合用
，

共奏补气逐癖
、

化浊通络之功
。

本实验结果提示
，

祛疲消斑胶囊能降低血清
��一

���
� 、

���
一

�
、

��和 ��

浓度
，

同时能升高 ���
一

�����
一

�
，

表明该药能通过调

节脂质代谢
、

抑制脂质过氧化反应起到消退和稳定 ��

斑块的作用
。
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